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聖地牙哥建議景點: 
 

景點一: LA Jolla Cove 看海獅或看日落（1039 Coast Blvd, La Jolla, CA 92037） 
 

拉霍亞的海岸線蜿蜒出自然的峽谷,被譽為加州海岸線上的瑰寶。 這裡的水

質非常清透,奇形怪狀的礁石和小島隨處都是,各種鳥類齊聚一堂,是休閒散

步看日落的不二之選。 很多人都喜歡 Children Pool 這個區域,它由海堤圍

住的一個小沙灘,本來的用意是要製造一個游泳區域,不過後來沙子慢慢淤

積,就變成了個沙灘。 成群的野生海獅會趴在這裡的沙灘和礁石上睡覺,鵜

鶘(Pelican)和海獅共用礁石的情況很多,但是它們總是能和平共處,不像海

獅之間那麼愛爭搶地盤。 喜歡水上運動的遊客更可以在此浮潛、游泳。 
 

景點二 :舊城區 (Old Town)  (4028 Twiggs St, San Diego, Ca 92109) 
 

遊覽歷史悠久的舊城區(Old Town)。 舊城區市場(Old Town Market)每天都

有免費的表演、娛樂節目、歷史故事解說,近距離接觸加州聖地牙哥的發源

地。 在當地 40家獨特的禮品店內購物,欣賞工匠的工藝製作,或享受傳統美

食。 或參觀免費的博物館,如阿吉雷樓(Casa de Aguirre)、惠利大廈、舊

城區社區會堂、 Estudillo 故居(La Casa de Estudillo)等及舊城區州立

歷史公園、要塞公園瞭解聖地牙哥古城豐富的歷史。 
 

景點三 :航空母艦博物館 (Tuna Ln, San diego， CA 92132) 
 

午餐後出發到港口郵輪碼頭中途島號航母博物館(Midway Aircraft Carrier 

Museum)。 中途島號航母坐落在聖地牙哥海軍碼頭, 深愛來自世界各地客人

的歡迎。 此處可重溫 1947 年退役,任職時間最長的航空母艦于美國的海軍

歷史。 然後, 你可登上渡港郵輪欣賞風景如畫的聖地牙哥灣(San Diego 

bay)從北部灣(North Bay)眺望, 北島海軍航空站,美國的海軍潛艇基地和

Point Loma 盡收眼底; 在南灣(South Bay)巡航時, 可看到宏偉的柯洛訥多

灣跨海大橋, 繁華的海軍船廠和水面艦隊。 (航母上參觀,門票$25/人) 
 

景點四:卡布裡奧國家紀念碑（1800 Cabrillo Memorial Dr, San Diego, CA 92106） 

卡布裡奧國家紀念碑 (Cabrillo National Monument),西班牙探險家 Juan 

Rodriguez Cabrillo 受命前來探索新世界,他于 1542 年在聖地牙哥這個美

洲大陸的邊角登陸,成為第一個踏足美國西海岸的歐洲人。 在紀念碑所在地

可以欣賞整個聖地牙哥和美麗的太平洋。 遠足線路蜿蜒穿越面積 660 英畝

/267 公頃的海岸生物棲息地,沿途的風景十分壯麗。 沿灣小徑 (Bayside 

Trail) 長 2.5 英里/ 4 千米,您可以在這裡欣賞聖地牙哥灣的美景;您可以

參觀第二次世界大戰期間聖地牙哥為抵禦日軍海軍而建造的海岸防禦工事。 

每年十二月中旬至次年三月底,這裡的峭壁是觀賞太平洋灰鯨遷徙的絕佳地

點. 
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景點五 :科罗拉多酒店（1791 Avenida Del Sol, Coronado, Ca 92118） 
 

驅車到科罗拉多渡船碼頭體驗老渡口的風光。 在壯闊海灣背景下, 一間間

各具特色的商店,藝術畫廊和餐館林立。 你能享受著棕櫚樹成蔭的小徑和露

天娛樂。 無論你是渴望新鮮的海鮮或是加州美食, 不同精美的休閒餐飲場

所均可滿足你的要求。 每逢週二下午, 柯洛訥多農貿市場展開, 出售當地

農民新鮮種植的水果和蔬菜。 科罗拉多渡船碼頭是柯洛訥多最受本地人和

旅客歡迎的地區。   
 

景點六: 巴博亞公園 (1549 El Prado, San Diego, CA 92101) 
  
巴博亞公園位於加州聖地牙哥,是一座 1200 英畝(490 公頃)的市內公園。 

公園以西班牙航海探險家-瓦斯科努涅斯巴博亞(Vasco Núñez de Balboa)命

名,本身為 1915年巴拿馬加州博覽會和 1935 年加州太平洋國際博覽會的展

覽會場。 公園內的西班牙風格建築與地標皆是從這兩個展覽會時建造。 巴

博亞公園以及公園內的百年博覽會建築於 1977 年成為國家古蹟區。 巴博亞

公園原址於 1835年被保留成為公園預定地,所以該地也是美國最早規劃成公

園的場所。 除了有寬廣的開放空間,自然森林,花園和步道之外,還包含了各

種文化相關景點,包括博物館,劇院,和世界著名的聖地牙哥動物園,以及許多

娛樂設施,禮品店和餐廳。 
 

景點七:索爾克研究所（Salk Institute for Biological Studies ） 

(10010 N Torrey Pines Rd, La Jolla, CA 92037) 
 

午餐後 Salk研究院裡的落日平行線的建築設計,令人歎為觀止。 因

為臨海,當黃昏來臨的時候,落日與研究院建築中的一條筆直指向西方

太平洋的窄窄的人工水渠,構成了難以置信的點與圓與線的雄渾、亮

麗的景觀。 
 

景點八: 海洋世界（Sea World） 

 

景點九: 野生動物園/ 動物園 

 

景點十: 樂高樂園 

 

費用: 每天$140/人, 2 人即可成團, 可以從以上行程中選擇 4-5 個景點,  

不含門票, 餐費, 小費: 每天 $10/人 
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圣地亚哥参考中餐馆： 

 

https://www.thechihuo.com/articles/sd-chinese-guide?from=singlemessage&isappinstalled=0 

 

https://www.thechihuo.com/articles/sd-chinese-guide?from=singlemessage&isappinstalled=0

