
法瑞阿爾卑斯經典之旅

             巴黎 → 蘇黎世

12天10大行程・四國深度探索｜$3,299 起



第1天｜法國・巴黎（Paris）

抵達後入住飯店。長久以來，巴黎一直是法國文化與美食的核心，也是全球最浪漫的城市之一。

數百年來，巴黎文化在靈感的推動下蓬勃發展，音樂、電影、建築、文學、舞蹈與視覺藝術皆

在這座城市的博物館、劇院、書店與保存完善的歷史建築中綻放光彩。香榭麗舍大道為城市核

心地標，沿著塞納河畔漫步，可欣賞優雅橋樑與巴黎經典景觀，從艾菲爾鐵塔到羅浮宮皆盡收

眼底。

第2天｜法國・巴黎（Paris）

在巴黎，最愜意的享受之一，便是在露天咖啡館悠閒度日。無論品嚐一杯牛奶咖啡（Café au 

Lait）或皇家基爾酒（Kir Royal），皆能感受地道巴黎風情。自17世紀起，咖啡館便成為城市

生活的一部分。20世紀時，海明威、科蕾特與畢卡索等文藝名人常於此交流思想。如今，數千

家咖啡館遍布街頭與廣場，串聯起法國文化與歷史。

第3天｜法國・蘭斯（Reims）

早餐後退房，前往登船城市。蘭斯位於香檳產區核心地帶，歷史可追溯至高盧羅馬時期。

著名古蹟包括聖雷米修道院、陶宮（Palais du Tau）與蘭斯大教堂，25位法國國王曾於此加冕。

1991年，三處古蹟共同列入聯合國教科文組織世界遺產。

第4天｜德國・特里爾（Trier）

特里爾曾為神聖羅馬帝國重鎮。君士坦丁大帝與其母海倫娜曾於此建造多座教堂。現存古蹟包

括特里爾大教堂、羅馬圓形劇場、羅馬橋與黑門（Porta Nigra）。此地亦為卡爾・馬克思出生

地，兼具歷史與學術氛圍。

第5天｜德國・科赫姆（Cochem）

科赫姆的千年帝國城堡矗立於摩澤爾河畔山丘之上，是城市象徵。舊城區保留木骨架房屋、市

集廣場、聖馬丁教堂與卡布奇諾修道院。河畔酒館供應「綠酒」，即新釀年輕葡萄酒，別具特

色



第6天｜德國・科布倫茲（Koblenz）

擁有兩千多年歷史的科布倫茲，坐落於中萊茵高地。德意志之角矗立著威廉一世騎馬雕像。

聖卡斯托教堂為最古老建築，可追溯至西元836年。

第7天｜德國・美因茨（Mainz）

美因茨位於萊茵黑森葡萄酒產區，是德國最大酒鄉。雷司令白酒享譽盛名，全年舉辦多項葡萄酒

節慶。當地亦設有著名蓋森海姆大學，專研葡萄栽培與釀酒學。

第8天｜德國・施派爾（Speyer）

施派爾位於萊茵河西岸，擁有宏偉羅馬式皇帝大教堂。1529年施派爾會議誕生「新教」一詞，具

有宗教史意義。

第9天｜法國・史特拉斯堡（Strasbourg）

阿爾薩斯文化中心，融合德法特色。舊城區被伊爾河環繞，宛如河中小島。半木結構房屋、運河

與咖啡館構成迷人景致。

第10天｜瑞士・巴塞爾（Basel）

巴塞爾位於瑞、德、法交界處，是萊茵河最遠可航點。市集廣場與紅砂岩市政廳為城市地標。

擁有40多座博物館，藝術氣息濃厚。早餐後下船並轉往下一站。

第11天｜瑞士・蘇黎世（Zurich）

坐落於蘇黎世湖與利馬特河畔，是歐洲最宜居城市之一。發源於此的達達主義運動，使城市藝術

氛圍濃厚。藝術館珍藏莫內《睡蓮》等名作。

第12天｜瑞士・蘇黎世（Zurich）

蘇黎世大教堂（Grossmünster）為宗教改革重地，聖母教堂（Fraumünster）以夏卡爾彩繪玻璃聞

名。精品名店、巧克力工坊與溫馨咖啡館遍布街頭。空氣中瀰漫著甜點與新鮮可頌的香氣。與團

友道別返家，或選擇延伸行程，繼續探索歐洲之美。


